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~Apotheke macht Schule” in Prim

Pravention im Klassenzimmer

Prim, (Okt. 2009) ,Auf Leistung getrimmt? Anspruch und Wirklichkeit von
leistungsférdernden Medikamenten“ lautet ein Thema beim diesjahrigen
Primer Grundschulforum am 09. November 2009. Im Rahmen des
Projekts ,Apotheke macht Schule* der Landesapothekerkammer
Rheinland-Pfalz informieren Apotheker die Eltern der Grundschulkinder
Uber die Problematik von leistungsférdernden Medikamenten und
Zusatzstoffen. Ziel ist es, Eltern nicht nur fir einen kritischen Umgang mit
Arzneimitteln sondern auch fir das Erkennen der Leistungsbereitschaft
ihrer Kinder und eine natirliche Leistungsforderung zu sensibilisieren.

~+Apotheke macht Schule” ist ein Vortragskonzept der
Landesapothekerkammer Rheinland-Pfalz fir Schulen, das vom
Ministerium fur Bildung, Wissenschaft, Jugend und Kultur Rheinland-Pfalz
befirwortet und unterstitzt wird. Im Unterricht, an Elternabenden und zu
Lehrerfortbildungen informieren in Didaktik und Padagogik geschulte
Apotheker in Vortragen und Gesprachen Uber alltagsrelevante Themen.
Neben ,Auf Leistung getrimmt? Anspruch und Wirklichkeit wvon
leistungsférdernden Medikamenten* werden von der
Landesapothekerkammer noch weitere finf Themen angeboten. Mit ,Pickel
— (k)ein Problem!”, ,Essstérungen — Wiegst Du noch oder lebst Du schon?*
und ,Doping fir den Alltag — Lifestyle-Drogen fir jede Lebenslage” werden
Schiler der Jahrgangsstufen 6 bis 10 angesprochen. ,Chronisch kranke
Kinder im Unterricht; was Lehrkrafte wissen sollten” richtet sich an Lehrer,
.Natirlich gesund — Helfen mit Hausmitteln® an Eltern von
Grundschulkindern

,Im Sinne der Pravention engagieren sich Apotheker, um Hilfestellung fur
gesundheitsbewusstes Verhalten zu geben,” erlautert Dr. Tatjana Surowy,
die das Projekt bei der Landesapothekerkammer betreut. ,Das Forum der
Primer Grundschule gibt Apothekern Gelegenheit, sich gemeinsam mit
Lehrern fur einen verantwortungsvollen Umgang mit der Gesundheit schon
der Kleinsten stark zu machen.”
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